
Fortbildungsübersicht 2023 

Kurs Datum 
Organi-
sation 

Kosten Referent/en 

Therapeutisch aktivierende 
Pflege erwachsener 
Patienten mit erworbener 
Hirnschädigung nach dem 
Bobath Konzept 

- Pflegegrundkurs -

Teil 2: 
06.-

10.02.2023 
08:30-15:30 

PDL-Sekr. 

900,- 

Anmeldung 
erfolgt über 
Asklepios 

Kirstin 
Kaufmann, 

Heidi Lessig 

Expertenstandards 

in der Pflege 
21.02.2023 
08:30-16:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Patrick Vöhl 

Umgang mit Patienten mit 
Schluckstörungen im 
klinischen Alltag 

23.02.2023 
08:00-16:00 

PDL-Sekr. 100,- 
Karen Ebel, 

Tatjana 
Pastukhov 

Umgang mit Hilfsmitteln 
zum Bewegen / 
Positionieren von Patienten 
im Bett und Transfer Bett - 
Rolli 

02.03.2023 
08:00-12:00 

oder       
13:00-17:00 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Dagmar 
Riediger 

Praxis der Enteralen 
Ernährungstherapie 

10.03.2023 
11:00-13:00 

oder 
13:30-15:30 

PDL-Sekr. 0,- Rebekka 
Rosenau 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

23.05.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Expertenstandards 

Dekubitusprophylaxe / 
chronische Wunden + 
Dokumentation 

24.05.2023 
13:00-16:00 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Marco 
Altmann 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

25.05.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 
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Kurs Datum 
Organi-
sation 

Kosten Referent/en 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

30.05.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

01.06.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

06.06.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

13.06.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

15.06.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

20.06.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Gesprächsführung mit 
Patienten und Angehörigen 
und 
Beschwerdemanagement 

23.06.2023 
PDL-Sekr. 150,- Anne-Chris 

Leonhardt 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

27.06.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Expertenstandards 

Dekubitusprophylaxe / 
chronische Wunden + 
Dokumentation 

28.06.2023 
13:00-16:00 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Marco 
Altmann 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

06.07.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 
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Kurs Datum 
Organi-
sation 

Kosten Referent/en 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

11.07.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Therapeutisch aktivierende 
Pflege erwachsener 
Patienten mit erworbener 
Hirnschädigung nach dem 
Bobath Konzept 

- Pflegegrundkurs -

Teil 1: 
11.-13.7. 

2023 

entfällt 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

13.07.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

18.07.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Kommunikationstraining 
für die Pflege 

- Modul 1 -

20.07.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Sonja Stadtler 

Therapeutisch aktivierende 
Pflege erwachsener 
Patienten mit erworbener 
Hirnschädigung nach dem 
Bobath Konzept 

- Pflegegrundkurs -

Teil 2: 
04.-06.09. 

2023 

entfällt 

Patientenfixierung 

mit SEGUFIX® Bandagen-
Systeme 

07.09.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Friedhelm 
Henke 

Umgang mit Patienten mit 
Schluckstörungen im 
klinischen Alltag 

21.09.2023 
08:00-16:00 

PDL-Sekr. 100,- 
Karen Ebel, 

Tatjana 
Pastukhov 
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Kurs Datum 
Organi-
sation 

Kosten Referent/en 

Praxis der Enteralen 
Ernährungstherapie 

06.10.2023 
11:00-13:00 

oder 
13:30-15:30 

PDL-Sekr. 0,- Rebekka 
Rosenau 

Umgang mit Hilfsmitteln 
zum Bewegen / 
Positionieren von Patienten 
im Bett und Transfer Bett - 
Rolli 

11.10.2023 
08:00-12:00 

oder 
13:00-17:00 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Dagmar 
Riediger 

Patientenfixierung 

mit SEGUFIX® Bandagen-
Systeme 

12.10.2023 
11:30-13:30 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Friedhelm 
Henke 

Expertenstandards 

Dekubitusprophylaxe / 
chronische Wunden + 
Dokumentation 

08.11.2023 
13:00-16:00 

PDL-Sekr. 
für 

hausinterne 
Teilnehmer 

Marco 
Altmann 

Gesprächsführung mit 
Patienten und Angehörigen 
und 
Beschwerdemanagement 

10.11.2023 
08:00-14:30 

PDL-Sekr. 150,- Anne-Chris 
Leonhardt 

Therapeutisch aktivierende 
Pflege erwachsener 
Patienten mit erworbener 
Hirnschädigung nach dem 
Bobath Konzept 

- Pflegegrundkurs -

Teil 3: 
13.-16.11. 

2023 

entfällt 

F.O.T.T.® – Konzept – 
Grundkurs 

27.11.2023 
01.12.2023 

entfällt 

Positionierung und 
Transfer nach den 
Prinzipien des Bobath-
Konzeptes 

12.-
13.12..2023 
08:30-16:30 

PDL-Sekr. 

295,- 

Anmeldung 
erfolgt über 
Asklepios 

Kirstin 
Kaufmann 
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Basale Stimulation® in der Pflege – Auffrischungstag 

Referentin 
Marie-Luise Bauer-Steger 
Diplomierte Pflegefachfrau, FA 
Intensivpflege, Kinästhetiktrainerin + 
Praxisbegleiterin Basale Stimulation 
Zielgruppe 
Pflegekräfte 

Menschen, die in ihrer Kommunikation-
Bewegung-Wahrnehmung beeinträchtigt 
sind, möchten verstanden werden. Sie 
brauchen Fachpersonen, welche ihnen 
Selbst- und Mitbestimmung im basalen 
Dialog ermöglichen und zu denen sie 
Vertrauen aufbauen können. Pflege und 
Betreuung wird so gestaltet, dass 
Beziehung und Autonomie im 
Vordergrund stehen. Zentrale 
Lebensthemen wurden von Prof. Andreas 
Fröhlich und Prof. Christel Bienstein 
entwickelt, die uns ermöglichen, den 
Menschen individuell zu betrachten und 
die individuellen Fähigkeiten für seine 
Entwicklung zu nutzen.  

Inhalte 
• Reflektion und Austausch über die

Erfahrung und Umsetzung des
Konzeptes

• Basale Stimulation im Praxisalltag
• Theoretische Grundlagen des

Konzeptes Basale Stimulation vertiefen
• Sensibilisierung auf die eigenen und

fremden Bedürfnisse, Nähe und
Distanz

• Berücksichtigung der im Vordergrund
stehenden zentralen Lebensthemen

Bitte bequeme Kleidung, Wolldecke und 
Schreibmaterial mitbringen. 

Termine 
30.01.2023 fällt aus! 

Uhrzeit 
09:00 – 16:00 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum 

Kursgebühr 
200 € 

Unterrichtseinheiten 
8 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 12 

Anmeldung 
Asklepios Bildungszentrum 
Bad Wildungen 
Telefon: 05621/795-2410 
Email: FuW.nordhessen@asklepios.com 
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Therapeutisch aktivierende Pflege erwachsener Patienten mit 
erworbener Hirnschädigung nach dem Bobath-Konzept 

- Pflegegrundkurs 2022 -

Referentinnen 
Kirstin Kaufmann, Gesundheits- und 
Krankenpflegerin, Lehrerin für Pflege-berufe, 
Praxisbegleiterin Bobath BIKA® ,  
Heidi Lessing

Zielgruppe 
Pflegende mit staatl. Anerkennung, 
Pflegehelfer, 
Therapeuten in vorheriger Absprache mit 
der Kursleitung 

Inhalte  
In zwei Teilen durchgeführter anerkannter 
Pflegegrundkurs (je 5 Tage) über die 
therapeutisch-aktivierende Pflege 
Erwachsener nach dem Bobath-Konzept. 
Schwerpunkt des Kurses ist die 
Vermittlung von praktischen Fähigkeiten 
im Umgang (Handling) mit den Patienten. 
Sie erfolgt durch die Arbeit der 
Kursteilnehmer untereinander sowie mit 
den Patienten auf der Station. 

Der Kurs ist von der BIKA® (Bobath-Initiative 
Kranken- und Altenpflege e. V.) und der VeBID 
(Verein der Bobath-Instruktoren (IBITA) 
Deutschland und Österreich e. V.) anerkannt und 
berechtigt die Teilnahme an einem Bobath-
Pflegeaufbaukurs. 

Schwerpunkte: 
• Aktivierung durch Anbahnung von

Bewegung
• Bewegungsübergänge innerhalb und

außerhalb des Bettes
• Positionierungen
• Körperpflege und Kleiden
• Vermeidung bzw. Umgang mit

Sekundärschäden (z. B. schmerzhafter
Schulter, schmerzhafter Hüfte,
Kontrakturen)

Im Rahmen der Zercur Geriatrie Fachweiterbildung 
Pflege ist dies ein anerkannter Bobath-Pflegegrundkurs 
im Stundenumfang von 80 UStd. und ein Pflichtmodul. 

Termine 
1. Teil: 07.-11.11.2022
2. Teil: 06.-10.02.2023

Uhrzeit 
09:00 – 17:00 Uhr 

Kursort 
Neurologische Klinik Westend 
Wicker GmbH & Co. OHG,  
Bad Wildungen 
Tagungsraum  

Kursgebühr 
800,- € 

Unterrichtseinheiten 
88 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 12 

Anmeldung 
Asklepios Bildungszentrum 
Bad Wildungen 
Telefon: 05621/795-2410 
Email:  FuW.nordhessen@asklepios.com 

    
zurück zum Inhaltsverzeichnis
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Expertenstandards in der Pflege 

Referent 
Patrick Vöhl 
Pflegepädagoge 

Zielgruppe 
Pflegefachkraft, Therapeuten 

Inhalte 

Expertenstandards: 
• Ernährungsmanagement zur

Sicherung und Förderung der
oralen Ernährung in der Pflege

• Förderung der Harnkontinenz
• Förderung Mundgesundheit
• Schmerzmanagement in der

Pflege
• Sturzprophylaxe in der Pflege

In der Tagesfortbildung wird die Zielsetzung 
der Expertenstandards und der klinikinternen 
Umsetzung in der Neurologischen Klinik 
Westend besprochen. 

Es wird sich mit den pflegerischen 
Maßnahmen befasst und möglichen 
Umsetzungen von Maßnahmen in der Klinik. 

Die Umsetzung der Standards in die 
Pflegeplanung ist ebenfalls Bestandteil der 
Fortbildung.  

Termine 
21.02.2023 
21.03.2023 
09.05.2023 
23.05.2023 fällt aus! 
20.06.2023 fällt aus! 
19.09.2023 fällt aus! 
17.10.2023 fällt aus! 
21.11.2023 fällt aus! 
12.12.2023 fällt aus! 

Uhrzeit 
08:30 – 16:30 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum B 

Unterrichtseinheiten 
9 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 20 

Anmeldung 
Sekretariat Pflegedienstleitung 
Telefon: 05621/794-165 
Fax: 05621/794-24103 
Email: fobi-pflege@nkw-bw.de 
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Umgang mit Patienten mit Schluckstörungen   
im klinischen Alltag 

Referentinnen 
Karen Ebel, Logopädin  
Tatjana Pastukhov, Pflegefachkraft 

Zielgruppe 
Examiniertes Pflegepersonal, 
TherapeutInnen, SchülerInnen in der 
Ausbildung zur Pflegefachkraft in der 
direkten Behandlung bei Patienten nach 
Hirnschädigung mit Störungen im Kau- 
und Schluckbereich 

Inhalte  
In diesem eintägigen Seminar werden 
behandelt: 

• Aspekte der normalen
Nahrungsaufnahme

• Erkennen von Störungen bei der
Nahrungsaufnahme 

• Therapeutische Unterstützung bei der
Nahrungsaufnahme

• Unterstützung bei der Mundhygiene
und individuelle Vorgehensweise

Die Vermittlung der therapeutischen 
Vorgehensweise orientiert sich in Anlehnung 
an die Facio-orale-Trakt-Therapie (FOTT®) 
nach Kay Coombes.  

In Vortragsform und Partnerarbeit werden die 
Themen verdeutlicht. 

Termine 
23.02.2023 
21.09.2023 

Uhrzeit 
08:00 – 16:00 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum 

Kursgebühr 
100,- € 

Unterrichtseinheiten 
7 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 12 

Anmeldung 
Sekretariat Pflegedienstleitung 
Telefon: 05621/794-165 
Fax: 05621/794-24103 
Email: fobi-pflege@nkw-bw.de 
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Expertenstandards 
„Dekubitusprophylaxe / chronische Wunden“ 

Referent 
Marco Altmann  
Pflegetherapeut Wunde ICW 
Zielgruppe 
Pflegefachkräfte, Therapeuten 

Inhalte  
In dieser Fortbildung werden nach 
mehrjähriger Erfahrung der 
Implementierung des Expertenstandards 
und die Grundlagen der 
Wundbehandlung in der Neurologischen 
Klinik Westend vorgestellt.  

Dekubitusprophylaxe 
Ein Dekubitus gehört zu den 
gravierenden Gesundheitsrisiken 
pflegebedürftiger Patienten. Angesichts 
des vorhandenen Wissens über die 
Möglichkeit der weitgehenden 
Verhinderung eines Dekubitus ist die 
Reduzierung auf ein Minimum 
anzustreben.  
Themen sind:
• Risikoeinschätzung
• Druckreduzierung
• Einsatz von Hilfsmitteln
• Kontinuität prophylaktischer

Maßnahmen

Wundbehandlung 
Eine Wundbehandlung erfordert sachgerechte 
Beurteilung und phasengerechte Versorgung 
der Wunde sowie regelmäßige Dokumentation 
des Verlaufs.  
Themen sind: 
• Wundheilungsstadien
• Anforderung an einen modernen

Wundverband
• Dokumentation

Termine 
01.03.2023 
24.05.2023 
28.06.2023 
08.11.2023 

Uhrzeit 
13:00 – 16:00 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum B 

Unterrichtseinheiten 
4 UE 

Teilnehmeranzahl 
20 

Anmeldung 
Sekretariat Pflegedienstleitung 
Telefon: 05621/794-165 
Fax: 05621/794-24103 
Email: fobi-pflege@nkw-bw.de 
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Umgang mit Hilfsmitteln 

Referentin 

Dagmar Riediger 
(Petermann GmbH) 

Zielgruppe 

Pflegefachkraft, Krankenpflegehelfer/in, 
Therapeuten 

Inhalte 

• Bewegen von Personen / Patienten im
Bett unter Verwendung kleiner
Hilfsmittel (Gleittücher)

• Entwicklung eines gemeinsamen
Handlungsablaufs

• Patiententransfers unter Verwendung
kleiner Hilfsmittel

Termine 
02.03.2023 
11.10.2023 

Uhrzeit 
08:00 – 12:00 Uhr 
oder 
13:00 – 17:00 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum 

Unterrichtseinheiten 
5 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 12 

Anmeldung 
Sekretariat Pflegedienstleitung 
Telefon: 05621/794-165 
Fax: 05621/794-24103 
Email: fobi-pflege@nkw-bw.de 
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Praxis der Enteralen Ernährungstherapie 

Referentin 
Rebekka Rosenau 
(Fresenius Kabi) 

Zielgruppe 
Pflegefachkraft, Krankenpflegehelfer/in, 
Therapeuten 

Inhalte 

• Indikationsbezogene Produktauswahl
von Trink- u. Sondennahrungen (mit
Angebot Trinknahrungsverkostung)

• Bedarfsermittlung (Screening,
Berechnungsformeln,
Leitlinienaussagen)

• Applikation von Sondennahrung
(kontinuierlich oder Bolus?)

• Komplikationsmanagement
(Diarrhoe,…) / Medikamentengabe
über Sonde (Grundsätzliches)

• Applikationstechnik: Applix- / Applix-
Vision Ernährungspumpe
(Einstellungen)

Termine 
10.03.2023 
06.10.2023 

Uhrzeit 
11:00 – 13:00 Uhr 
oder 
13:30 – 15:30 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum B 

Unterrichtseinheiten 
2,5 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 20 

Anmeldung 
Sekretariat Pflegedienstleitung 
Telefon: 05621/794-165 
Fax: 05621/794-24103 
Email: fobi-pflege@nkw-bw.de 
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Patientenfixierung mit SEGUFIX® Bandagen-Systeme 

Referent 
Friedhelm Henke  
(AFMP Fortbildungsinstitut für 
angewandte Fixiertechnik in Medizin und 
Pflege GmbH) 

Zielgruppe 
Pflegende und andere Berufsgruppen in 
der direkten Behandlung bei Patienten 

Inhalte  

Rechtliche Grundlagen 

• Einwilligung: Einwilligungsfähiger
Patient, Betreuer

• Notwehr: Abwehr eines Angriffs
• Notstand: Abwägung der Rechtsgüter,

Gefahr abwenden für Patienten oder
medizinisches Personal

• Richterliche Genehmigung
• Empfehlung des Bundesinstituts für

Arzneimittel und Medizinprodukte
(BfArM)

• Sicherheitsvorschriften

Fixierverfahren 

• Schriftliche, ärztliche Anordnung
• Fixierung bei Gefahr im Verzuge
• Anwendung freiheitseinschränkender

Maßnahmen
• Besondere Überwachungspflicht
• Einholung richterlicher Bewilligung

Dokumentation 

• Schriftliches Dokumentationssystem
(Fixierstandard)

• Grund, Dauer, Art, Umfang und
Überwachung der Fixierungsmaßnahme

• Kontrolle und Abzeichnung

Termine 
07.09.2023 
12.10.2023 

Uhrzeit 
11:30 – 13:30 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum B 

Unterrichtseinheiten 
2,5 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 20 

Anmeldung 
Sekretariat Pflegedienstleitung 
Telefon: 05621/794-165 
Fax: 05621/794-24103 
Email: fobi-pflege@nkw-bw.de 
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Gesprächsführung mit Patienten und Angehörigen 
und Beschwerdemanagement 

Referentin 
Anne-Chris Leonhardt 
Kommunikationstrainerin und Coach 

Zielgruppe 
Pflegefachkräfte, TherapeutInnen, 
Ärzte/Ärztinnen und sonstige 
Berufsgruppen im Patienten- 
Angehörigen-Kontakt 

Inhalte  
In diesem eintägigen Seminar lernen die 
Teilnehmer höfliche Umgangsformen und 
Beschwerdemanagement mit Patienten 
und ihren Angehörigen. 

Themenschwerpunkte: 
• Verhaltensstandard zur Vermeidung

von Beschwerden
• EVA-Methode anwenden
• Wie gehe ich mit schwierigen

Gesprächssituationen um?
• Wie und wann gehe ich aktiv auf

Angehörige zu?
• Wie kann ich mich auf ein geplantes

Angehörigengespräch vorbereiten?

• Sachebene – Beziehungsebene in der
Gesprächsführung

• Positive Formulierungen statt
Reizformulierungen

• Welche Bedenken und Ängste löst es bei
mir aus? 

• Wie grenze ich mich im Gespräch ab?
• Wie kann ich meine eigene Stimmung

besser managen?

• Praktisches Rollenspiel und
Auswertungen

Termine 
23.06.2023 
10.11.2023 

Uhrzeit 
08:00 – 14:30 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum A 

Kursgebühr 
150,- € 

Unterrichtseinheiten 
7 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 15 

Anmeldung 
Sekretariat Pflegedienstleitung 
Telefon: 05621/794-165 
Fax: 05621/794-24103  
Email: fobi-pflege@nkw-bw.de 
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Bewegung und Positionierung innerhalb und 
außerhalb des Bettes 

Referentin 
Kirstin Kaufmann, Gesundheits- und 
Krankenpflegerin, Lehrerin für 
Pflegeberufe, Praxisbegleiterin Bobath 
BIKA®

Zielgruppe 
Pflegende, TherapeutInnen 

Inhalte  
In diesem Seminar werden 
Bewegungsübergänge sowie 
Positionierungen / Lagerungen innerhalb 
und außerhalb (Transfers) des Bettes bei 
immobilen und teilaktiven Patienten mit 
unterschiedlich ausgeprägten 
Bewegungseinschränkungen vermittelt. 

Die Unterstützungsmöglichkeiten orientieren 
sich an normalen Bewegungsabläufen nach 
den Prinzipien des Bobath-Konzeptes. Hierbei 
steht nicht nur die Förderung von Aktivierung 
der Patienten im Vordergrund sondern auch 
die rückenschonende Arbeitsweise der 
Pflegenden. Die praktischen Übungen 
erfolgen in Selbsterfahrung aneinander. 

Termine 
25.-26.04.2023 
12.-13.12.2023 

Uhrzeit 
08:30-16:30 Uhr 

Kursort 
Tagungsraum B 

Kursgebühr 
295,- Euro 

Unterrichtseinheiten 
16 UE 

Teilnehmeranzahl 
max. 14 

Anmeldung 
Asklepios Bildungszentrum 
Bad Wildungen 
Telefon: 05621/795-2410 
Email: 

FuW.nordhessen@asklepios.com 
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Therapeutisch aktivierende Pflege erwachsener Patienten mit 
erworbener Hirnschädigung nach dem Bobath-Konzept 

- Pflegegrundkurs -

Referentinnen 
Kirstin Kaufmann, Gesundheits- und 
Krankenpflegerin, Lehrerin für Pflegeberufe, 
Praxisbegleiterin Bobath BIKA® , Heidi 
Lessing

Zielgruppe 
Pflegende mit staatl. Anerkennung, 
Pflegehilfskräfte, TherapeutInnen in 
vorheriger Absprache mit der Kursleitung 

Inhalte  
In drei Teilen durchgeführter anerkannter 
Pflegegrundkurs (je 5 Tage) über die 
therapeutisch-aktivierende Pflege 
Erwachsener nach dem Bobath-Konzept. 
Schwerpunkt des Kurses ist die Vermittlung 
von praktischen Fähigkeiten im Umgang 
(Handling) mit den Patienten. Sie erfolgt 
durch die Arbeit der Kursteilnehmer 
untereinander sowie mit den Patienten auf 
der Station.  
Der Kurs ist von der BIKA® (Bobath-Initiative 
Kranken- und Altenpflege e. V.) und der 
VeBID (Verein der Bobath-Instruktoren 
(IBITA) Deutschland und Österreich e. V.) 
anerkannt und berechtigt die Teilnahme an 
einem Bobath-Pflegeaufbaukurs. 

Schwerpunkte: 
• Aktivierung durch Anbahnung von Bewegung
• Bewegungsübergänge innerhalb und

außerhalb des Bettes
• Positionierungen
• Körperpflege und Kleiden
• Vermeidung bzw. Umgang mit

Sekundärschäden (z. B. schmerzhafter
Schulter, schmerzhafter Hüfte, Kontrakturen)

Im Rahmen der Zercur Geriatrie Fachweiter-
bildung Pflege ist dies ein anerkannter Bobath-
Pflegegrundkurs im Stundenumfang von 80 UStd. 
und ein Pflichtmodul. 

Termine 
1. Teil: 11.-13.07.2023 entfällt
2. Teil: 04.-06.09.2023 entfällt
3. Teil: 13.-16.11.2023 entfällt

Uhrzeit 

Kursort 

Kursgebühr 

Unterrichtseinheiten 

Teilnehmeranzahl 

Anmeldung 
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Grundkurs zur Therapie des Facio-Oralen Trakts (F.O.T.T.®) 

Kursleitung 
Barbara Augustin, Ergotherapeutin, 
F.O.T.T. Instruktorin 

Zielgruppe 
Pflegende, Ergotherapeuten, 
Logopäden/Sprachtherapeuten, 
Physiotherapeuten, Ärzte 
Inhalte 

• Anatomie und Physiologie des
facio-oralen Trakts und ihre
Funktion.

• Normale Haltung und Bewegung.
• Normale Nahrungsaufnahme.
• Typische Bewegungsprobleme bei

Patienten mit Hirnschädigung und
ihre Auswirkung auf die
Nahrungsaufnahme.

• Behandlungsprinzipien des
Bobath-Konzeptes.

• Befundaufnahme und
Untersuchung des Gesichtes und
Mundes.

• Atmung, Stimme und Artikulation.
• Therapeutisches Essen.
• Therapeutische Mundhygiene.

Erarbeitung der Inhalte erfolgt durch: 
Vorträge, Workshops, Selbsterfahrungen, 
Patientendemonstration durch die Kursleitung, 
supervidierte Patientenbehandlung, in der 
Regel zu dritt, mit Videoaufnahme und -
analyse  

F.O.T.T. Grundkurse sind Blended Learning 
Kurse. Integraler Bestandteil des Kurses ist für 
jeden Teilnehmer, neben der Präsenz an den 
Kurstagen ein E-Learning Modul. 

Voraussetzung für die Teilnahme ist:  
Aktuelle Tätigkeit mit Patienten, die unter 
neurologisch bedingten Störungen des facio-
oralen Trakts (z.B. Schluckstörungen) leiden . 

Wir empfehlen den Teilnehmern vor 
Kursbeginn praktische Erfahrungen im 
Bobath-Konzept zu sammeln. Sei es in Form 
eines Workshops, eines Kurses oder durch 
Kollegen. 

Wir erwarten, dass Sie mit dem Transfer der 
Patienten vom Rollstuhl auf die 
Behandlungsbank vertraut sind. 

Termin 
27.11.2023 - 01.12.2023 entfällt 

Unterrichtseinheiten 
35 Stunden ’a 60 Minuten 

Teilnehmeranzahl 
Max. 12 

Kursgebühr 
800,- Euro 

Anmeldung 
Frau M. Möller-Wagener 
 05621/794-120
Telefax: 05621/794-998
E-mail: moeller-wagener@nkw-bw.de
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Kommunikationstraining für die Pflege 
- Modul 1 -

Referentin 

Sonja Stadtler 
Personalreferentin der Pflege 

Zielgruppe 

Pflegefachkräfte, Gesundheits- und 
Krankenpflegehelfer*innen 

Inhalte Modul 1: 

• Grundmerkmale der
Kommunikation

• Vier Seiten der Kommunikation
• Vier-Ohren-Modell
• Stärken und Schwächen der Ohren
• Reflexion des eigenen

Kommunikationsstils
• Fragen

Seminarmethoden: 

• Input
• Diskussion
• Übungen
• Praxisfälle

Termine 
11.05.2023 
16.05.2023 
23.05.2023 
25.05.2023 
30.05.2023 
01.06.2023 
06.06.2023 
13.06.2023 

15.06.2023 
20.06.2023 
27.06.2023 
06.07.2023 
11.07.2023 
13.07.2023 
18.07.2023 
20.07.2023 

Kursort 
Konferenzraum 

Unterrichtseinheiten 
2 Std. 

Teilnehmeranzahl 
max. 6 

Kursgebühr 
0 € 

Anmeldung 
erfolgt über Teammanager*in (siehe 
Dienstplan) 

alle weiteren Termine finden Sie in der 
Schulungs-App 

Uhrzeit 
11:30-13:30 Uhr 
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